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Per la vostra seguretat, equi-
peu-vos amb la roba i el calcat ade-
quat, porteu aigua i menjar i prote-
giu-vos del sol i la calor a l'estiu i del
fred i la neu a I'hivern.

Per ajudar-nos a mantenir el medi
i els camins, camineu pels senders
abalisats, respecteu l'entorn, empor-
teu-vos les deixalles i, si detecteu
alguna deficiéncia de senyalitzacio i
manteniment, us agrairem que ens
ho comuniqueu.

A I'hivern, en els punts més alts
d‘aquesta ruta hi podeu trobar neu
o gel. Tingueu-ho en compte i por-
teu l'equipament adequat. A l'estiu,
cal sortir aviat ja que el temps a la
muntanya canvia sobtadament.

Pedraforca 360° és una ruta al voltant
de la muntanya més magica de Cata-
lunya: el Pedraforca. Us proposem do-
nar una volta pel perimetre d'aquesta
muntanya i descobrir cadascun dels
seus racons. La sortida es fa des de Go-
sol prenent el cami de Cerdanya que
us portara fins al Collell, pas natural del
Cadf al Pedraforca i vessant d'aiglies en-
tre el Segre i el Llobregat. A partir d'aqui
ja predominara la baixada que passant
per la Jaca dels Prats, el coll de Jou i el
cami ral de Saldes a Goésol dit també
camf dels minaires us retornara al punt
d'origen.

La ruta també es pot iniciar des de Sal-
des i existeix també la possibilitat de
fraccionar-la en dues jornades i fer nit
en algun dels allotjaments d'aquests
dos muncipis.
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Us recomanem que complementeu aquest croquis amb un mapa detallat de la zona.
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